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ТРЕБОВАНИЯ К ОДЕЖДЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ МБОУ ГИМНАЗИЯ № 46 Г.КИРОВА 

 

1.       Общие положения 

1.1. Настоящие требования  вводятся  в соответствии с Федеральным законом  РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, Конвенцией о 

правах ребенка, Типовым положением об образовательном учреждении, постановлением 

Правительства Кировской области от 25.06.2013 № 214/377 «Об утверждении требований 

к одежде обучающихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего образования образовательных организаций Кировской области», 

Уставом гимназии, решением Совета гимназии. 

1.2. Настоящие требования являются локальным актом гимназии и обязательны для 

выполнения всеми участниками образовательного процесса. 

1.3. Одежда обучающихся, так же как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-

эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене 

обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286–03 «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых». 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды  обязаны осуществлять все 

сотрудники гимназии, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу. 

1.5. Настоящие требования вступают в силу с 01 сентября 2014 года. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение взаимоотношений между гимназией  и родителями в вопросе внешнего 

вида обучающихся гимназии. 

2.2. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса. 

2.3. Поддержание общей дисциплины и порядка в гимназии. 

2.4. Устранение различий в одежде обучающихся вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

2.5.  Выработка навыков культуры одежды. 

2.6. Соблюдение правил личной и общественной гигиены. 

 

3. Единые требования 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический, современный строгий. 

3.2. Одежда подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.3. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжеств. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

3.4. Повседневная одежда обучающихся включает в себя: 

3.4.1. Для учащихся 1-4 классов: 

- мальчики – брюки классического покроя темного цвета, мужская сорочка (рубашка) 

светлого однотонного цвета, пиджак или жилет  темного цвета, классические туфли. 

Аксессуары (галстук, бабочка, поясной ремень) по желанию. Аккуратная стрижка. 

- девочки – платье темного цвета с белым воротничком и манжетами,  фартук черного 

цвета, туфли, однотонные колготки неярких тонов. Аккуратная прическа (волосы 

уложены в косу, хвост или пучок) или стрижка. 



3.4.2. Для учащихся 5-11 классов: 

- юноши – однотонная светлая сорочка или водолазка, брюки классического покроя 

темного цвета, жилет, пиджак в цвет брюкам, классические туфли. Аксессуары (галстук, 

бабочка, поясной ремень) по желанию. Аккуратная стрижка.  

- девушки – одежда должна быть классического стиля или современного строгого покроя: 

костюм, жилет, юбка, брюки, сарафан, блузка, водолазка, платье однотонных неярких 

цветов, туфли не на высоком каблуке. Аккуратная прическа или стрижка. 

3.4.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров сочетающейся однотонной цветовой гаммы. 

3.5. Парадная одежда обучающихся включает в себя: 

3.5.1. Для учащихся 1-4 классов: 

- мальчики – повседневная одежда, дополненная белой сорочкой. 

- девочки – повседневная одежда, дополненная фартуком белого цвета. 

3.5.2. Для учащихся 5-11 классов: 

- юноши - повседневная одежда, дополненная белой сорочкой. 

- девушки – белая непрозрачная блузка длиной ниже талии, юбка, брюки классического 

покроя или сарафан темного цвета, туфли не на высоком каблуке. Аккуратная прическа 

или стрижка. 

3.6. Спортивная одежда: 

3.6.1. Спортивная одежда включает футболку, спортивные трусы (шорты), спортивные 

брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

3.6.2. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий.  

3.6.3. Спортивная одежда в дни занятий физической культурой приносится с собой. 

3.7. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом  

используются фартуки, халаты, перчатки. 

3.8. Обязательным атрибутом  является: 

- для обучающихся 1-4 классов – шеврон с логотипом гимназии 

 - для обучающихся 5-11 классов - жилет с шевроном с логотипом гимназии. 

3.9. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам. 

3.10. Административный,  педагогический и учебно-вспомогательный состав работников 

гимназии должен показывать пример обучающимся, выдерживать деловой стиль в своей 

повседневной одежде. 

3.11. Запрещается использовать для ношения в качестве повседневной или праздничной 

одежды в учебное время следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсовая одежда; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

- пляжная одежда; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.); 

- вечерние туалеты; 

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

-  спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- обувь в стиле "кантри” (казаки); 



- массивная обувь на высокой платформе; 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке.  Допустимая высота каблука для девочек не более 

5 см (5-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.). 

- религиозная одежда с религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой. 

3.12. В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

3.13. Волосы  

- длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками; 

- мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические). 

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

3.14. Маникюр и макияж: 

- рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный.  

Запрещен: 

- декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов. 

3.15. Запрещено использовать в качестве деталей одежды и аксессуаров  массивные 

серьги, броши, кулоны, кольца, шейные платки,  яркий макияж и маникюр, ремни с 

массивными пряжками. 

3.16. Запрещено ношение пирсинга. 

3.17. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

3.18. Запрещается   находиться в классе на уроке в верхней одежде и верхнем головном 

уборе. 

3.19. Запрещается  находиться в помещении гимназии  и классах без сменной обуви. 

 

4.  Права и обязанности обучающихся 
4.1. Обучающиеся имеют право:  

- выбирать одежду в соответствии с предложенными вариантами;  

- самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары,  в повседневной жизни;  

- в холодное время носить свитера, джемпера и пуловеры неярких цветов. 

4.2. Обучающиеся обязаны:  

- в течение учебного года постоянно носить одежду в соответствии с установленными 

требованиями;  

- содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно;  

- спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с собой;  

- в дни проведения торжественных линеек, праздников  надевать белые рубашки, блузки;  

- выполнять все пункты данного локального акта. 

 

5.  Права и обязанности родителей (законных представителей) 
5.1. Родители имеют право:  

- выбирать  форму одежды в соответствии с предложенными вариантами;  

- самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары в повседневной жизни; 

5.2. Родители обязаны:  

- приобрести обучающимся одежду, согласно установленным требованиям до начала 

учебного года и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися 

гимназии;  



- контролировать внешний вид обучающихся в строгом соответствии с установленными 

требованиями. 

6.  Права и обязанности  классных руководителей и  администрации гимназии 

6.1. Контролировать внешний вид обучающихся. 

6.2. Разъяснить пункты данных требований обучающимся и родителям под роспись. 

6.2. Требовать выполнение пунктов данного локального акта всеми обучающимися. 

6.3. Проводить рейды по контролю за выполнением данного локального акта. 

6.4. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

нарушения пунктов данных требований. 

6.5. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

7. Ответственность. 

7.1. Ответственность обучающихся: 

7.1.1. В случае явки обучающихся  без  установленной формы одежды и нарушением 

данных требований  родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в день наличия факта.  

7.1.2. За нарушение данного локального акта к обучающемуся последовательно 

применяются меры следующего характера: 

- Замечание с записью в дневник или  дисциплинарную тетрадь 

- Доведение до сведения родителей 

- Вызов родителей в гимназию для беседы с представителем администрации гимназии. 

7.2.  Ответственность родителей 

За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данного локального акта 

родители несут административную ответственность, определенную Федеральным 

законом  РФ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

8.  Ответственность классного руководителя и администрации гимназии. 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей несут 

ответственность, предусмотренную действующим законодательством РФ, Уставом и 

локальными актами гимназии. 
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