Y c/10BHUsi TMTAaHHAA YUYAIHXCSA TI0 MPOrpaMMaM Hava/IbHOTO 0011[ero o0pa3oBaHusA

370poBOe MHTaHHWE — Ba)kKHas COCTAB/ISAIOIAs FAPMOHWUYHOTO pPOCTAa WM Pa3BUTHS
pebeHka, ero 6/arornonyuus 1 6e30macHOCTH.

Heobxoaumo, uTOOBI TIMIIIA He TOJILKO MOKphbIBa/ia KaJIOPUHMHOCTBIO SHEPrOTPaThl
pebeHKa, HO M cofep)Kala HeoOXoJuMoe isi 3[0POBbsSl  KOJMYECTBO BUTAaMHHOB
Y MUHEPAJIOB. Ba)kKHO UTOOBI [IeTH TIUTAIMCh TIPaBU/IBHO U [IOMa, U B IIKOJIe B TeUeHHe
IHsI, YTOOBI M HPABWJIOCh TO, UTO OHH €[IsIT, @ 00CTaHOBKA pacriojiarajia K IMPUHSATHIO
TTUTIIH.

KroueBoit 1oKasaTe/lb MOHUTOPUHTIA IIKOJBHOTO TIMTAHUS — YI0BJIETBOPEHHOCTh
00yuaroIuXxcs U poAuTe/iel, KOHTPO/Ib BKYCOBBIX TPeATIOUTeHHH, YA0BIeTBOPEHHOCTD
aCCOPTUMEHTOM U KaueCTBOM OJTr0/] TI0 pe3y/ibTaTaM BIDOPOYHOTO OMpoca JeTei.

PocrioTpebHazi3op mpepsiaraeT HeCKOJIbKO PeKOMeH/Al[il  T10 OpraHu3aljuu
MTUTaHMS B IIIKO/IaX, KOTOPbIe TIOMOTAal0T CO3/laTh HEOOXOAUMYH0 aTMOC(hEePY B CTOIOBOM
Y TIPUTOTOBUTHL BKYCHBbIE W MOjie3Hble O/F07la, peann3oBaTh Ha MPAKTUKe TPUHIIUIIGI
3/J0POBOTO MMUTAHUS.

1. OnTuManbHbIe YCI0BUSA
JJIsl MUTAHUA ieTen
-Opranu3yroTcs yAoOHbIe U PYHKIMOHAIbHbIE IT0CaloUHble MeCTa /IJIsi KaXKA0ro Kaacca;
‘B cronoBoii obecrieunBalOTCS YCJIOBUSI Uil MBITbSI PYK, Oecriepe0OoiHasi Tiojaua
XOJIOJTHOU 1 TOpsiueid BO/IbI Uepe3 CMEeCUTe/TH, Ha/Tuure Mbljla ¥ CYIIIWIOK JIJIsl PYK;
-CobJtrojaroTcst peXkuM YOOPKH CTOJIOBOM, MBIThSI 1 00pabOTKH TOCY/IbI;
-TIpoBoAATCS eXXefHeBHBIe /le3UH(EKIIMOHHBIE MEPOIIPUATHS 110 BUPDYCHOMY PEXXKHUMY;
-TIpoBoauTCSt yOOpKa CTOJIOB Tepei KaXK[OM IOCaIKOM yuaIuxcs;
- AKKypaTHO CepBUPYIOTCSI CTOJIbI, TIPOBEPSIIOTCS HaMuKe cajiheToK Ha CTOJax;
-TIpegycMaTpuBaeTCsl OCTaTOUYHAsI MPO/IO/DKATEBHOCTh TIepeMeH [Ijisl TIpreMa TTHIIH
(He meHee 20 MUHYT).
2. Bkyc 011012
-PeryisipHO KOHTPOJIMPYIOTCS BKYCOBble KadecTBa TOTOBBIX OJ/IF0[, U MPOAYKTOB,
BbI/laBaeMbIX JeTSIM;
-TIpoBepsieTcs, YTO eAsT [eTH, a UTO HeT, BBISICHSIOTCS MPUYMHBI TIJIOXOrO armeTuTa
y JeTeu.

3. IlpyHIUNBI 3/[0POBOr0 NUTAHUA
‘BK/IIOUaroTCsl B MEHIO  TMPOAYKTbl UCTOYHMKM BUTaMHWHOB, MHKDO3JIEMEHTOB
M KJIeTYaTKH, oOorailjeHHbIe MPOAYKTHI;
-VckmrovaroTcst U3 yrnoTpeOsieHus1 TPOAYKThI-UCTOUHUKN CKPBITON comu (KosibacHble
u3fieNiusi, MSICHble U PbIOHbIe KOHCEpBbI, KOHCEPBUPDOBAHHBLIE OBOIM U COJIEHBS);
MIPOAYKTHI C YCUIUTESIMU BKyCa U KpaCUTe/IsSIMU;
YOuparoTcsi COJIOHKM €O CTofa, (opmupyeTcs y pebeHKa TpUBBIYKA K paljMoOHy
C HU3KUM CO/iep)KaHheM COJIY;
He BK/ItOUalOTCS B MEHIO TIPOAYKThI U O/t0la, KOTOpble SBJSIOTCS MUCTOUHUKOM
JIeTKOYCBOSIEMBbIX ~ yIJIeBOJOB  (KOH(eThl, I10Ko/iaZ, Baduid, TleueHbe U UHbIe



KOHIUTEepCKUe u3fenus), GOpMUPYeTCs TPUBBLIUKA YIOTPeOIeHHsT YMEPEeHHO C/IafiKuX
omop;

-OpraHu3yeTcss KOHTPO/Ib 3a KaueCcTBOM M 0€301MacHOCTBIO TIPOIYKTOB, MOCTYMAROIUX
B TTUITIe0/I0K.

4. TemnepaTypa nogadu 01107
-PerysisipHO TIpoBepsieTCsl TOTpeOUTeNbCKash TemrepaTypa OJtoj] C MUCIO/Ib30BaHUEM
AaHKeTHPOBaHUSI JeTel U BHIOOPOUHON OpraHOJIeNTHUYECKOW OI[€HKM TOpsSuuX 0o/,
otbupas mpoOy co cTosia pebeHKa;
-He momyckaeTcsi, uToObI 1eTH MUTATUCH OCTHIBILIMMH O/TF0/JaMHU.

5. IlpaBuibHoe HHGOPMUPOBaHHE
-HbopMUpYyIOTCS 1eTH Y POAUTENU O K/TFOUeBbIX MPUHLIUIMAX 3/JOPOBOTO MUTAHKS;
-BOB/IeKarOTCsSl yuuTesis U KIacCHble PYKOBO/UTEU B MpoljecCc (opMUPOBaHUs Y JieTel
TIPUHIIUTIOB 3/J0POBOTO MTUTaHUs U 3/JOPOBOTO THUIIEBOT0 TTIOBe/IeHUS;
-Pa3MeIiaroTcs M peryaspHO OOHOBJISIIOTCS CofiepykKaHWe HMH(OPMAIIMOHHOTO CTeH7a,
a Takke WHGOpPMAalMKM Ha caiiTe 001eobpa3oBaTe/IbHOM OpraHM3alKd O TIPUHIMATIAX
3J0POBOr0 MUTAaHMSI, 3[0POBOM MHUILIEBOM MOBEJEHUH, 3HAUMMOCTH 3[J0POBOT0 MUTAHUS
B POM/IaKTHKE Pa3/TMUHBIX 3a00/1eBaHU;
-TIpoBoAATCSA TemMaTUUeCKWe pOAuTe/IbCKhe CcoOpaHMsi, K/IacCHble 4achl, BUKTOPHHBI,
WCIIO/Ib3YIOTCS WHbIE WIPOBbIE U MO3HaBaTe/bHble (POPMbI KOMMYHMKALMWA [JeTeH,
poauTesield U meJaroros.
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