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Введение
/

Уважаемые педагоги, родители и дети!

Чтение — один из самых важных навыков не только в образовании, но и в 
развитии личности. Можно ли научить ребёнка читать быс+ро и правильно? Что 
нужно делать, чтобы этот процесс доставлял удовольствие и вызывал интерес?

Едва ли не каждому знакома ситуация: ребёнок медленно читает, допускает 
ошибки, не может ответить на вопросы по содержанию. Несформированность 
навыка правильного и осознанного чтения в результате становится одной из причин 
затруднений в усвоении учебного материала. Ребёнок долго и мучительно 
выполняет домашнее задание, сильно утомляется и испытывает отвращение 
к книгам. Родители заставляют таких детей больше читать, нарабатывая навык, не 
зная истинных причин неуспешности в этом непростом процессе.

Данный сборник поможет детям увеличить скорость чтения, сформировать 
навык осознанного восприятия текста, улучшить память и внимание. Он создан 
учителем начальных классов и учителем-логопедом на основе многолетнего 
педагогического опыта с использованием современных методик Лидии Львовны 
Васильевой, Шамиля Тагировича Ахмадуллина, Ольги Николаевны Яворской. 
Пособие предназначено для детей старшего дошкольного и младшего школьного 
возраста. Материал рассчитан на 12 ежедневных занятий продолжительностью от 
40 до 60 минут с обязательным присутствием взрослого.

Читать задания для упражнений могут как взрослые, так и дети. На первых 
занятиях обязательна помощь взрослого в разборе упражнений.

Данное пособие может быть использовано учителями, заинтересованными 
родителями для индивидуальной, парной и групповой работы с детьми.

Возможно повторное использование пособия с одним и тем же учеником через 
2-3 месяца.

Исходя из индивидуальных особенностей ребёнка и его психофизического 
состояния, рекомендуется занятие проводить с разрывом во времени, сохраняя 
условие ежедневности. Длительный перерыв может быть уместен после выполнения 
упражнения № 6.

Не допускайте перегрузки ребёнка. Создание положительного эмоционального 
настроя, доброжелательная обстановка и хорошее настроение увеличат ваши 
шансы на успех!
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